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 تفاوت 

illness, sickness و   disease 

Somebody asked, 

 

د یپرس یکی  

 

“What are the differences between 

 

نیب فرق  

 

illness, sickness and disease?” 

 

illness, sickness  وdisease ه؟ یچ  

 

To answer this question 

 

سوال   نیپاسخ به ا  یبرا   

 

take a look at this saying, 

 

د یبنداز  ینگاه هی گفته  نیا  به  

 

and you’ll learn everything you need: 
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: د یر یگیم ادی رو  ازهیکه ن یز یو هرچ  

 

 “A patient goes to the doctor with an illness 

 

دکتر  رهیو کسالت م یبا ناخوش ضی مر  هی  

 

and goes home with a disease.” 

 

. خونه  رهیم یمار یب هیو با   

 

Illness is a condition you have, 

 

Illness  ته یسلامت  تیوضع  

 

and a doctor hasn't diagnosed it. 

 

. نداده  صشی و دکتر تشخ  

 

Usually, illness doesn’t have a name. 

 

اسم نداره  illnessمعمولا   
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Maybe you have a temperature, 

 

ی تب داشته باش ممکنه  

 

and you think it’s the corona, 

 

. کروناست  یو فکر کن  

 

but it’s just a cold. 

 

. باشه  ی سرماخوردگ  هیقط ف  یول  

 

So you have an illness. 

 

. ی)کسالت( دار   illnessپس   

 

You go to a doctor, 

 

دکتر  یر یم  

 

the doctor says you have the corona, 

 

ی کرونا دار  گهیم دکتر  
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now since you know your condition, 

 

ی دونیرو م تی سلامت  تیچون وضع حالا  

 

we can call it a disease. 

 

. disease میبهش بگ می تونیم  

 

God bless you. 

 

 خدا شفات بده .

 

And the last one is sickness. 

 

. هست  sickness یو آخر   

 

Which is a condition a society may give you. 

 

. کنه  لیکه ممکنه جامعه بهت تحم  تهیکه وضع  

 

You can feel sick 
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ی( باش sick)  ضی مر  یتونیم  

 

because you caught a cold. 

 

. ی سرما خورد  نکهیبخاطر ا   

 

And you can feel sick 

 

ی ( باشsick)  ضیمر  یتونیو م  

 

because you feel crazy or whatever. 

 

. ی هست یز یچ یا وونه یچونکه د   

 

And to be honest, 

 

ی راستشو بخوا  و  

 

you can use all of these interchangeably, 

 

یکار ببر هم به  یجا رو به  نا یا  یهمه  یتونیم  

 

and nobody gives a damn about it… 
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... ده ینم تیهم اهم یکسچ یو ه  

 

Don’t forget to save this post 

 

ی کن رهی پست رو ذخ نینره ا  ادتی  

 

and share it with your friends 

 

... یاشتراک بذار و با دوستات به   

 

cheers! 

 

 خدانگهدار !


