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 از کارت پشیمون میشی 

Hey friends! 

 

 دوستا سلام !

 

I… 

 

 من...

 

I regret to inform you that 

 

بهتون بگم   د یمتاسفانه با  

 

I have to quit my job and 

 

از شغلم استعفا بدم و د یبا  

 

it might be my last video! 

 

! باشه  دئوم یو  نیممکنه آخر  نیا  

 

You just need to quit lying. 
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. ی دروغ گفتنو ترک کن  د یتو فقط با   

 

Shush...Shush 

 

س ی ... هسیه  

 

you’ll regret that! 

 

! ی ش یم مون یپش  

 

In this video 

 

دئو یو  نیا تو  

 

I’m going to teach you 

 

دم یم  ادم یبهتون  من  

 

how to use regret correctly! 

 

! د یدرست استفاده کن regretچطور از    

 

So watch this video to the end, 
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رو تا آخر تماشا کن  دئویو نیا پس   

 

and smash the like button right now, 

 

ک ی لا  یالان بزن رو دکمه  نیهم و  

 

you won’t regret it! 

 

! ی ش ینم مون یپش  

 

Regret is a verb 

 

Regret فعله  ه ی  

 

and it means to feel bad 

 

داشتن ی احساس بد  یعن ی و  

 

about a past action or situation! 

 

! در گذشته  یت یموقع ا یدر مورد عمل   
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We often use it to talk about 

 

صحبت در مورد  یبرا   اغلب  

 

the mistakes we’ve made. 

 

. م ی کنیازش استفاده م میکه کرد   یاشتباهات  

 

It sometimes followed by a noun! 

 

! اد یاسم م هی اوقات بعدش  ی گاه  

 

For example: 

 

: مثال   یبرا  

 

Shush...Shush 

 

س ی...هسیه  

 

You’ll regret that! 

 

! ی ش یم مون یپش  
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We use regret+ -ing most commonly. 

 

. م ی کنیاستفاده م ing یبه علاوه   regretغالبا از    

 

For example: 

 

 مثلا :

 

I regret leaving school so young. 

 

. مونم یکردم پش لیکم ترک تحص ی لیتو سن خ  نکه یاز ا  

 

You can use regret + to + infinitive 

 

ی + مصدر استفاده کن   to + regretاز فعل  یتونیم  

 

to say that you are sorry or sad about something! 

 

! ی ناراحت ای متاسف   ی ز ی چ  یبرا  یبگ  نکهیا ی برا  

 

For example: 
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 مثلا :

 

We regret to tell you that your job application 

 

ت ی درخواست شغل میبهت بگ  د یبا  متاسفانه  

 

has not been successful. 

 

. نبوده  زیآمت ی موفق  

 

Have you ever done something you totally regret? 

 

؟ ی بش  مونیکه کاملا پش یکرد  یحالا کار  تا  

 

Let me know in the comments! 

 

! ها بهم بگو تو کامنت   


